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PHONG TUC NGAY TET, NGHI LE BI CHUA BAU NAM
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LOT GIOI THIEU

heo chu ky cla th&i gian, khi mua xuan vé dan tdc Viét 1ai don Tét CO truyén

- Chit "Tét" do chi "Tiét" (Hi) ma thanh. Hai chir "Nguyén Dan" (;tB) cé

goc chir Han; "Nguyén” cd nghia 1a sy khoi dau hay so khai va "Pan” cé nghia
I3 budi sdng som, cho nén doc ding phién &m phai la "Tiét Nguyén Dan", nhung
ching ta con goi 13 Tét C3, Tét Ta, Tt Am lich, Tét C8 truyén hay chi don gian chi
goi la Tét — Tét dén, hiéu bdo ndm cl d3 qua, ndm mdi lai dén...La dip ching ta tong
két thanh tyu, that bai cia nam ci, 1én ké hoach cho ndm méi, hudng vé sy sum
hop vui vay bén gia dinh, 1a djp tudng nhé vé cdi ngudn té tién dng ba, tham hoi ba
con xa gan, di {& chua cAu sy binh an..Tét la phong tuc tip quan dep cla ngudi
Viét, dii 13 ngudi Viét & xa To qubc hdu hét ho ludn nhé vé ngay Tét clia nuwdce Viét.

Dap rng nhu ciu tim hiéu, phd bién phong tuc dep clia ngudi Viét vdi Tét Co
truyén, nghi lé dau nim di chua, ching tdi td chire bién soan cudn sich “Phong tuc
ngay tét, nghi 1& di chla dau nim va nhirng digu ban nén biét d& ddn tai lgc, gip
nhiéu may man”. Noi dung cudn sach dugc trinh bay gdbm céc phdn nhu sau:

Phiin I, Tét trong 1dng ngudi Viét — Y nghia, nhirng kiéng ky va may mdn

Phén ll, Pichua, gid trj tam linh, hiéu sao cho ding

Phén Ill, Cou nguyén, ciu an, cdu siéu theo nha Ph{t

A. Tim hiéu chung

B. Trinh bay nghi thirc cdu nguyén, céu an va ciu siéu

C. Hanh trinh chira lanh va 1&i nquyén cdu cua phat t

Phdn cudi, Phy lyc - Gidi thiéu nguodn géc, su tich thanh hoang, dén, chia &
Viét Nam

Mi phan chung tdi khai thac moi chd dé khac nhau, nhung tya chung lai c6
sy gan k&t chit ch& vé mat ndi dung. Phan 1, khai quéat chung vé Tét ¢d truyén, bén
cgnh do chung toi trinh bay nhirng rat nét riéng vé Tét theo quan niém hau hét cha
ngudi Viét, hay nhirng duc két thd vi vé Tét cla ngudi xua. Phan 2, Gidi thiéu hanh
dong di chua, nét dep tam linh cla ngudi Viét, nhung phai sao cho dung? Phit gido
du nhdp vao Viét Nam vao nidm H3u Ly Nam D€ (571-602) va d3 cd nhirng budc
thanh dat, mot khodng thoi gian dai nhu viy nén Phat gido gin bé vdi ting lop
nhan din lao dong va truyén thong di chua 1& Phat vao 18 Tét nhu 1a mdt mot tuc 1€
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khong thiéu dugc cba nhidu ngudi Viét. Phan dugec trinh bay nhiéu bai viét cia céc
Phat tir, Ty kheo, Héa Thugng...dudi géc d§ 1a nhirng nguoi nghién ciru, am hidu va
tirng tu tip thyc hanh vé 1o day cla Phat d€ co cdi nhin tuong ddi chinh xic vé
hanh dong di chua 1& Phat. Phan 3, hudng din trinh bay nghi thirc ciu nguyén, cau
an va ciu siéu theo nha Phat. Gidp ban doc hiéu, co sy thau ddo dé hanh ddng theo
chan tdm. Phan 4, Gidi thigu ngudn gobc, sy tich thanh hoang, dinh, dén, chla.. &
Viét Nam. &f ddy, ching t8i khdng thé c3p nhit hét dugc tit ca thanh hoang, dén,
chuia ciia dat nwde Viét Nam trong cudn sich nay. Ching tdi chi ¢d thé gidi thiéu
nhirng hoang thanh, dén va chua tiéu biéu, gilp ban doc kham pha thém vé dep
cling nhu gia trj tam linh trén mei vung mién dat nude.

Méi phidn cla cudn sdch cé gia tri phuc vy rat riéng trong ngudn kién thic vé
x3 hdi hoc, Phat hoc. Hy vong ndi dung cudn sich cé phan n3o d4 gidp ich cho ban
trén con duong xdy dyng van hda tam linh d3t dén ngudng vién man.

NI dung cubn sich nay, chung toi tham khao nhiéu ngudn tu liéu khac
nhau, va ciing khong tranh dugc nhirng 16i sai sot, kinh mong ban doc dong gop,
xdy dyng ndi dung dé cé dip tdi ban chung tdi s& nghién ciru bd sung hoan thién
hon. Nhin diy, ching tbi cling chan thanh cam on céic tic giad di trwdc di bién
soan, chinh Iy mdt cach cong phu vé thé loai ndy dé co dip ching toi hoc hoi, tham
khao trinh bay cudn sach véi mot gée nhin khac. Mot lan nita, xin cam on cdc tac
gia. Moi thac mac vé cudn sich, hay ché dé nhudn bt xin lién hé vé TRUNG TAM
GIGI THIEU SACH SAI GON, dia chi: 1/19 khu phé 3, phuong Thach Ldc, quin 12,
TP.HO Chi Minh, hojc hom thur dién tlr, phonglando00@gmail.com

Chung tdi tran trong gidi thiéu cudn sich nay dén ban doc gan xa!

NHOM TAC GIA
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TET TRONG LONG NGUOI VTET - ¥ NGHIA,
NHONG KIENG KY VA MAY MAN






